Ecole de Musique

Affiliée a I’'Udea33

Eveil musical pour les 5-6 ans
Formation musicale ler et 2éme cycle

Cours de batterie, guitare classique, flite a bec,
trompette, saxophone, clarinette, piano, ensemble
instrumental

Renseignements : 06.12.17.75.69
www.udea33.fr

Bibliotheque

La bibliothéque municipale appartient au réseau
informatisé de la communauté de communes

Expositions, bébés lecteurs, kamishibai (théatre de
papier), petits déj’ jeux vous y attendent...

Horaires

Lundi : 9h - 12h (informatique)
Mardi : 16h - 18h

Jeudi : 16h45 - 18h30

Samedi : 10h - 12h

Pendant les vacances scolaires
ouverture uniquement le lundi et le samedi

Renseignements : 05.57.10.85.78
bibliotheque.listrac-medoc@orange.fr
et depuis le site : mairie-listrac-medoc.com
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HARMONIE DE LISTRAC

Concerts et animations musicales lors

des manifestations communales.

Féte de la sainte Cécile

Contacts : Jean Luc Chazeau 06.73.46.02.35
Hervé Salvanet 06.06.46.52.16

Chef d’orchestre : Antonin Viaud 06.72.55.87.52
harmonie.listrac@gmail.com

COMITE DES FETES VIVRE A LISTRAC

Participation aux différentes animations de la
commune : loto, 14 Juillet, cinéclub, concert...
Contact : Jean-Michel Lavigne 06.81.32.31.71

TOURNEE DES CUVIERS

Chaque samedi de Paques : courses a pied de

8 et 17 kms. Randonnées pédestres de 8 et 13 kms.
Courses pour enfants.

Contact : Philippe Trives 06.26.27.57.07

www.tourneedescuviers.com

LES CUVIERS LISTRACAIS

Marche (dimanche et mercredi)
Course a pied (mercredi) et VTT
Contact : les-cuviers-listracais@orange.fr

GYM DOUCE ET STRETCHING
Mardi soir et mercredi matin

Renseignements : 07.58.67.78.38

DFCI (DEFENSE DE LA FORET)

Les cotisations obligatoires des propriétaires
forestiers permettent d'entretenir les pistes et passes
afin de faciliter I'accés des pompiers dans la forét.
Contact : Patrick Lescoutra 05.56.58.03.16
jplescoutra@orange.fr

LIS‘'TRAD (VIVRE A LISTRAC)

Danse & musique. Cours le mercredi

Danses traditionnelles et rencontres musicales
Contact : Josiane Petiet 05.56.58.02.51
listrad33@yahoo.fr / www.listradenmedoc.com

CAPOEIRA BRASIL (AFBRE)

Cours enfants et adultes le lundi et le jeudi
Contacts : 06.50.80.11.75 ou 06.63.12.05.89
capoeirabrasilbx.blogspot.fr / assoafbre@gmail.com

LES FRANCAS

Accueil de loisirs pour les 3-12 ans, accueil
périscolaire, activités des TAP (maternelle & primaire)

Renseignements : 05.56.58.65.75
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Association de parents d'éléeves

Contact : Maxime Julliot 06.22.92.26.15
fcpelistracmedoc@gmail.com

EVEIL ET GYM LISTRAC

Affiliée Fédération Francaise de Gymnastique.
Le samedi activités pour les enfants de 2 a 6 ans

Contacts : 06.83.36.49.54 ou 06.11.22.16.28

babygym.listrac@wanadoo.fr —
al 2TH

LA PALME

Association oeuvrant pour I'amélioration de la
condition de I'enfance et de la jeunesse.

Contact : Stéphane Dilard 06.50.63.44.67
lapalmejeunesse@gmail.com

INFO MEDOC PESTICIDES

Collectif d'alerte
Renseignements : infomedocpesticides.fr

CLUB DE FOOT AS AML
Regroupe Avensan, Moulis et Listrac

Contacts : 06.24.84.86.19 ou 05.56.58.10.59
bb.branas@wanadoo.fr/as-aml.footeo.com
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ScAPA

Danse le mardi (17h15 - 21h15) a Listrac
Nombreuses autres activités culturelles sur Castelnau

Renseignements : 05.56.58.19.37 /scapa-castelnau.fr

SARMENTS LISTRACAIS

Activités pour tout age : lotos, cartes, sorties, repas de
Noél, anniversaires... Rencontre tous les mardis.
Contact : Amanda Walter 06.42.07.94.77

UNC MEDULIENS

Anciens combattants
Contacts : Jacky Ferron 05 56 58 14 89
Jean Hernandez et Marc Lalande

ACCA
Association Communale de Chasse Agrée

Contact : Alain Capdevielle 06.21.16.31.27

OREADES SUD OUEST

Animations culturelles / Evénementiel

Contact: 06.82.48.02.95 / tribalizer@me.com
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